
 

Informationsblatt 
Playlist:  
Technische Mathe für Metallberufe 

Thema: 
Zeiten umrechnen – Zeitpunkte und Zeitspannen  Datum:  

 

 

Merke:  

Einige Einheiten der Zeit t sind:   Millisekunde = ms    Sekunde = s     Minute = min   

Stunde = h      Tag = d     Woche = Wo     Monat = Mon    Jahr = a          

                                      

                                                                  :365, 366 (360) 

                                          

                                                                :28, 29, 30, 31 

                                                                                              : ≈ 52 

Merke:  

 : 1000  : 60  : 60  : 24  : 7  : 4,..  : 12  

ms 
→

←
 s 

→

←
 min 

→

←
 h 

→

←
 d 

→

←
 Wo 

→

←
 Mon 

→

←
 a 

 ∙ 1000  ∙ 60  ∙ 60  ∙ 24  ∙ 7  ∙ 4,..  ∙ 12  
 

  

                                                                                            ∙ ≈ 52           

                                                           ∙        ∙28, 29, 30, 31 

                                                              

                                                                                            ∙365, 366 (360) 

 

Merke: 

 Die genaue Angabe einer Uhrzeit wird als Zeitpunkt bezeichnet,                           

z. B. um 11:20 Uhr beginnt die zweite Pause in der Schule.  

 Die Dauer eines Zeitraumes wird auch Zeitspanne genannt, z. B. die zweite 

Pause in der Schule dauert 20 min.  


